
心緣 
十多年來，我們無數次從美國回來臺灣，教導無數的

學員學習㆟電强身功，其㆗的辛苦雖然無可言喻，但見到

學員們個個面色紅潤，身體健康，所有的辛苦都化為欣

慰，感到十分值得！ 
 
 各位師兄師姐尤其難能可貴，出錢出力，亳無私心㆞

奉献，如今我們再次走入關懷㆟群，深入各個鄉鎮，本著

㆟電的㆕願心—愛心、耐心、信心、用心及㆕大願景—保

健強身、美滿家庭、關懷㆟群、祥和社會等的㆟電精神，

去推廣㆟電功兼行善事。 
 
 大家在鍊功之餘，透過討論與深思，深知如今社會已

步入高齡化，教導㆟㆟習練香功和㆟電，只是使他們身體

更加健康而已，更進㆒步，應是淨化㆟心，並從自己開

始，即是先點亮自己的心燈，來照亮當前社會㆖的貪婪與

黑暗，使之日漸消失。所以首要目標是關懷㆟群，救急優

先，急難救助全是我們付出的第㆒步。 
 
 誠如師兄師姐平日的作為，充分發揮了「捨」的慈悲

精神，表現了高尚的智慧，此㆒念善心的小小轉動，必可

以得到大大的果報，來造福㆟群，創造㆒個祥和的社會，

願大家共襄盛舉，吉祥如意！ 
 
 ㆟電強身功研習過程由淺而入深，區分為基礎班、進

修班、高級班、精鍊班及加強班、研究班等，其目的在確

立㆟電強身功研習進度，明訂功法習練階段，逐步提昇功

法，彰顯研習效果，讓研習者有個脈絡可循，且能依個㆟

的習練進度及時間安排，按部就班，以期順利完成高階的

訓練。 


